
頭痛外来 
 

 

頭痛でお困りの方はご相談ください。 

院長は、日本頭痛学会の専門医です。また脳神経疾患のスペシャリストでもあり、頭痛をトー

タルに診断・治療いたします。 

診療は主に問診や診察になりますが、MRI 等の画像検査が重要になることがあります。その場

合は、近隣の連携医療機関に撮像を依頼します。もし他で既に撮像されている場合は、そのデ

ータを前医からいただき、当クリニックに受診する際にご持参いただくと重要な参考資料にな

ります。 

 

頭痛には、片頭痛や緊張型頭痛、群発頭痛など、脳画像等の検査で異常がみられない頭痛（一

次性頭痛）と、脳腫瘍やくも膜下出血などの脳疾患に伴う頭痛（二次性頭痛）があります。こ

の二種類の頭痛を、診察による神経学的検査と画像等を利用して診断し、患者さんの状態に合

わせた治療を選択していきます。 

また、市販の痛み止めや頭痛薬を連日内服することで、かえって頭痛を誘発する可能性（「薬物

乱用頭痛」という概念）があります。 

外来にてご相談ください。 


